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Erste Westernreiter Union
Deutschland e.V.

Online Seminar Sitzschulung — Reiten mit den Franklin Produkten

Sie suchen nach einer Moglichkeit, lhren Sitz und ihre Hilfengebung langfristig zu verbessern? Sie
winschen sich mehr Leichtigkeit und Beweglichkeit?

Mit der Franklin-Methode(R) bieten wir einen Weg, alte Muster aufzubrechen. Durch Imagination und
Verkorperung der Anatomie verbessert sich der Bewegungsfluss. Die Haltung und die Wahrnehmung des
eigenen Korpers werden geschult und ihr Kérpergefiihl sensibilisiert. Es ist nicht ausschlaggebend,
welchen Sattel oder welche Reitweise Sie bevorzugen. Die Sitzschulungsmaterialien kénnen
reitweisenlbergreifend angewendet werden.

In entspannter Atmosphdre kdnnen Sie die unterschiedlichen Franklin-Materialien und lhre
Anwendungsmaoglichkeiten kennenlernen.

Sie erhalten Tipps und Tricks rund um die bunte Produktwelt.

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Austausch.

Referentin: Sina Speth

e Trainer B Westernreiten mit DOSB Lizenz
e Bachelor of Arts - Verwaltungsbetriebswirtschaft und Vergabemanagerin
e Franklin Bewegungspadagogin Level 1

e Reittrainerin der Sibylle Wiemer Akademie
e Priferin EWU

WWW.sina-speth-westerntraining.de

Info@sina-speth-westerntraining.de

https://m.facebook.com/sinaspethwesterntraining/

Foto: Sina Speth

Foto: Sina Speth
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Termin: 05.02.2021

Uhrzeit: 19 Uhr bis ca. 21 Uhr
Ort: Online Veranstaltung via ZOOM Meeting

Seminargebiihren: 10 €

Anmeldeschluss: 02.02.2021

Es handelt sich um eine anerkannte Trainerfortbildung fiir Trainer der EWU zur Lizenz Verlangerung mit
2 LE (Profil 3).

Interessierte kdnnen sich ab sofort bei der EWU Bundesgeschéftsstelle, bei Frau MuRhoff
(emusshoff@ewu-bund.de) anmelden.

Nach der schriftl. Anmeldung erhalten Sie von uns eine Anmeldebestatigung, sowie die Rechnung lber
die oben angegebenen Seminargebihren.
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